
 Ausschreibung zum 

Nachwuchscup 
des Saarländischen Schwimm-Bunds 

 

 
 
  

1. Station 2022 – St. Ingbert 
 
 

Veranstalter: Saarländischer Schwimm-Bund e.V. 
Ausrichter: SF St. Ingbert e.V. 
 
Termin: 27.03.2022 
Ort/Anschrift: Hallenbad „das blau“, Arthur-Kratzsch-Straße, St. Ingbert 
 
Wettkampfanlage: 
6 x 25m Bahn, Wellenkillerleinen, Wassertemperatur etwa 28° C, Handzeitnahme 
 
Einlass/Einschwimmen: 13:00 Uhr 
Kampfrichtersitzung:  13:30 Uhr 
Wettkampfbeginn:  14:00 Uhr 
 
 
Wettkampffolge: 
 
WK 01  100m Freistil   w  Jahrgang 2011-2012 
WK 02  100m Freistil   m  Jahrgang 2011-2012 
WK 03    50m Freistil   w  Jahrgang 2013-2014 
WK 04    50m Freistil   m  Jahrgang 2013-2014 
 
WK 05    50m Rücken Beine  w  Jahrgang 2011-2012 
WK 06    50m Rücken Beine  m  Jahrgang 2011-2012 
WK 07    25m Rücken Beine  w  Jahrgang 2013-2014 
WK 08    25m Rücken Beine  m  Jahrgang 2013-2014 
 
WK 09    50m Brust   w  Jahrgang 2011-2012 
WK 10    50m Brust   m  Jahrgang 2011-2012 
WK 11    25m Brust   w  Jahrgang 2013-2014 
WK 12    25m Brust   m  Jahrgang 2013-2014 
 
WK 13    50m Kraul Beine  w  Jahrgang 2011-2012 
WK 14    50m Kraul Beine  m  Jahrgang 2011-2012 
WK 15    25m Kraul Beine  w  Jahrgang 2013-2014 
WK 16    25m Kraul Beine  m  Jahrgang 2013-2014 
 



WK 17    10m Delfinbewegung unter  
                             Wasser in Bauchlage w  Jahrgang 2011-2014 
WK 18    10m Delfinbewegung unter  
                             Wasser in Bauchlage m  Jahrgang 2011-2014 
 
WK 19    4 x 25m Lagenstaffel  mixed  Jahrgang 2011-2014 
 
Anschließend Siegerehrung der Wettkampfstation 
 
 
Weitere Wettkämpfe der Cupserie: 
2. Station am 15.05.2022 in Illingen 
3. Station in Püttlingen, Datum wird noch bestimmt 
 
Teilnehmer:  
Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-
Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV). Für Behinderte mit 
entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusätzlich die Wettkampfbestimmungen des 
Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden.  
Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder der Alterklassen 8 - 11 Jahre von Vereinen und 
Startgemeinschaften, die dem Saarländischen Schwimm Bund angehören. 
Teilnahmeberechtigt sind nur die Schwimmer, die beim DSV registriert sind und die jährliche 
Lizenzgebühr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung gemäß § 19 Abs. 2 WB AT zu versichern. 
Alle teilnehmenden Sportler müssen einen gültigen Gesundheitsnachweis besitzen 
entsprechend § 11 WB AT. Mit der Abgabe der Meldung wird dies bestätigt. 
 
Datenschutz:  
Veranstalter und Ausrichter verarbeiten personenbezogene Daten, die im Rahmen der 
Meldungen von den Vereinen / Startgemeinschaften zu diesem Wettkampf zur Verfügung 
gestellt werden. Die Daten werden für die Erstellung eines Meldeergebnisses, für die 
Protokollerstellung, den Aushang der Ergebnisse, für die Siegerehrung, für die Erstellung von 
Urkunden, Rekordlisten, Bestenlisten sowie für die Veröffentlichung im Internet 
(Protokolldateien, Veranstaltungshomepage, DSV-Portal) gespeichert und verarbeitet. Vor, 
während und nach der Wettkampfveranstaltung werden diese Daten auch für den 
Schriftwechsel mit den meldenden Vereinen/ Startgemeinschaften, für die 
Medienberichterstattung sowie für die Kommunikation mit dem Schwimmverband verwendet. 
Während der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen oder fotomechanische 
Vervielfältigungen dürfen ohne Vergütungsansprüche des jeweiligen Teilnehmers oder seines 
gesetzlichen Vertreters vom Veranstalter, Ausrichter sowie berechtigten Dritten wie Medien 
und Sponsoren genutzt werden.  
Unberechtigte Dritte haben keinen Zugriff auf die gespeicherten personenbezogenen Daten. 
Die Daten speichern und verwenden Veranstalter, Ausrichter und beauftragte Dienstleister 
solange, wie sie für ihren Zweck erforderlich sind. 
Mit Abgabe der Meldungen stimmen die Vereine / Startgemeinschaften der Speicherung, 
Verarbeitung und Verwendung personenbezogener Daten für alle gemeldeten Teilnehmer zu. 
Bei minderjährigen Teilnehmern sind die meldenden Vereine / Startgemeinschaften für die 
Zustimmung eines gesetzlichen Vertreters verantwortlich. Jeder Teilnehmer oder sein 
gesetzlicher Vertreter kann der Speicherung, Verarbeitung und Verwendung der 
personenbezogenen Daten jederzeit ganz oder teilweise beim Veranstalter schriftlich 



widersprechen und ihre Löschung verlangen. Evtl. Folgen ergeben sich aus den 
Wettkampfbestimmungen des Deutschen Schwimm-Verbandes  e.V.. 
 
Startregelung: 
Alle Wettkämpfe außer den Wettkämpfen Nr. 5 bis 8, sowie 13 bis 18 werden nach der Zwei-
Start Regel gemäß  WB §125 Abs. 6 ausgetragen. 
 
Platzierungspunkte: 
Für die Plätze 1 bis 10 werden in jedem Jahrgang, getrennt nach männlich/weiblich, 1 bis 10 
Punkte in umgekehrter Reihenfolge vergeben: Platz 1: 10 Punkte, Platz 2: 9 Punkte, …, Platz 10: 
1 Punkt 
 
Einzelwertung: 
Es erfolgt eine Mehrkampfwertung, getrennt nach Jahrgang und Geschlecht durch Addition der 
Platzierungspunkte aller geschwommenen Schwimmstrecken.  
 
Vereinswertung: 
Es erfolgt eine Vereinswertung: Durch Addition der erreichten Platzierungspunkte aller 
Schwimmer pro Verein zuzüglich der erreichten Platzierungspunkte der Staffeln. Die Punkte der 
Staffeln gehen in doppelter Höhe in die Wertung ein. 
 
Cup-Wertung Einzel: 
Über alle Stationen der Wettkampfserie hinweg erfolgt eine Cup-Wertung der Einzelstarter 
durch Addition aller jeweils erreichten Platzierungspunkte.  
 
 
 
Cup-Wertung Verein: 
Über alle Stationen der Wettkampfserie hinweg erfolgt eine Cup-Wertung der Vereine durch 
Addition aller jeweils erreichten Punkte der Vereinswertungen. 
 
Vereine der SSG Saar Max Ritter werden vereinsintern als einzelne Vereine gewertet. 
 
Auszeichnung je Wettkampfstation: 
Einzel: Die Plätze 1 bis 3 Medaillen.  
Verein: Der Gewinner der Vereinswertung pro Station erhält einen Wanderpokal, der zur 
folgenden Station wieder mitzuführen ist. Ein Verein, der innerhalb eines Jahres alle 
Wettkampfstationen der Wettkampfserie gewinnt, behält den Wanderpokal. 
Urkunden: Auf den Ausdruck von Urkunden wird verzichtet. Die Urkunden werden nach dem 
Wettkampf als PDF Datei per E-Mail an die Vereine versendet. 
 
Auszeichnung für Cup-Wertungen: 
Einzel: Jeder Schwimmer erhält eine Urkunde. Die Plätze 1 bis 3 erhalten Ehrenpreise. 
Verein: Die drei Erstplatzierten Vereine in der Gesamtwertung erhalten einen Zuschuss zur 
Jugendarbeit vom SSB. Der Gesamtsieger der Cup-Wertung Verein erhält 500,- € , der 
Zweitplatzierte 300,- € und der Drittplatzierte 100,- €. 
 
Die Siegerehrung ist teil des Wettkampfes. Preise werden nicht nachgereicht oder verschickt. 
Die Siegerehrung wird nach einem festgelegten Ablauf durchgeführt. Die Regularien werden am 



Wettkampftag bekannt gegeben. 
 
Meldung:  
Die Meldung erfolgt auf amtlichem Meldelisten (DSV Form 102) und Meldebogen (DSV Form 
101) sowie zusätzlich im DSV-Format an die Meldeanschrift. Dafür wird eine 
Wettkampfdefinitionsdatei zur Verfügung gestellt.  
Meldungen sind möglich für den gesamten Mehrkampf der einzelnen Jahrgänge (alle Strecken) 
und für Staffeln. Es können mehrere Staffeln je Verein gemeldet werden. Unvollständige 
Meldungen – z. B. nur einzelne Strecken – werden nicht angenommen. 
Mit der Meldung sind Meldezeiten anzugeben, nach denen die Laufeinteilung erfolgt. Die 
Meldungen sind auf dem Briefumschlag bzw. im Email-Betreff als „Meldungen Nachwuchscup“ 
zu kennzeichnen. 
 
Meldeanschrift:   Karin Gries 
    

E-Mail: gries-karin@web.de 
 
Meldeschluss:   Freitag, 18.03.2022, 19:00 Uhr 
 
Meldegeld:  25,00 € pro Mehrkampfmeldung 

20,00 € pro Mehrkampfmeldung bei elektronischer Meldung per dsv-
Meldedatei (xxx-Me.dsv6 Datei)  

 
Die Staffelmeldungen sind kostenfrei. 

 
Das Meldegeld ist auf folgendes Konto zu entrichten: 
SF St. Ingbert, Kreissparkasse Saarpfalz, Kto.Nr.:1010502936, BLZ: 59450010  
IBAN: DE77594500101010502936, BIC: SALADE51HOM 
 
Staffelwettkämpfe: 
Die Mixed-Staffeln bestehen zu gleichen Teilen aus männlichen und weiblichen Teilnehmern. 
Die Reihenfolge der Teilnehmer kann beliebig gewählt werden.  
 
Kampfrichter:  
Die teilnehmenden Vereine beteiligen sich am Kampfgericht. Die Anzahl der zu stellenden 
Kampfrichter pro Verein wird nach Meldeschluss bekannt gegeben. Kampfrichterkleidung sind 
weißes Hemd und dunkle Hose. Bei Nichtgestellung kann eine Ordnungsgebühr von 50,- Euro 
pro Kampfrichter erhoben werden.    
 
Protokoll: 
Das Protokoll wird nach der Veranstaltung als Download auf der Homepage des Veranstalters 
und des Ausrichters zur Verfügung stehen. 
 
Haftung:  
Für Unfälle, Diebstähle und Schäden jeglicher Art, die im Zusammenhang mit der Durchführung 
der Veranstaltung stehen, wird vom Veranstalter und Ausrichter keine Haftung übernommen, 
sofern nicht vorsätzliches oder grob fahrlässiges Verhalten des Veranstalters und Ausrichters 
ursächlich waren.  
 



 
 
Beschreibung Beinbewegung: 
Bei Frühstart bekommt der Schwimmer eine Zeitstrafe von 2 Sec.! 
Werden die Kriterien laut Ausschreibungen nicht erfüllt, so wird Aufgabe im Protokoll vermerkt.  
 
Rücken-Beine: 
Die Überprüfung der Rückenbeinarbeit erfolgt mit Rückenstart und ohne Brett; die Zeit wird 
gestoppt, wenn die Hände in Vorhalte die Wand am Ende der Schwimmstrecke berühren. 
Delfinbewegungen sind nur nach dem Start und nach der Wende erlaubt (15m!). 
Bei der Wende ist die Wand mit beiden Händen in Vorhalte zu berühren. 
 
Kraul-Beine: 
Die Abnahme der Beinbewegung je Schwimmlage erfolgt mit gestreckten Armen, die ein 
Schwimmbrett an der Vorderkante umfassen. Die Ausgangsposition ist im Wasser, eine Hand 
befindet sich an der Rückenhalterung und die Füße sind an der Wand.  Auf das Startsignal 
erfolgt der Abstoß von der Wand; die Zeit wird gestoppt, wenn die mit beiden Händen umfasste 
Brettvorderkante die Wand am Ende der Schwimmstrecke berührt. 
Bei der Wende ist die Wand mit der mit beiden Händen umfassten Brettvorderkante zu 
berühren. 
 
Delfin-Bewegung: 
Die Distanz ist nach dem Abstoß vom Beckenrand unter Wasser in Delfin-Beinarbeit zu 
durchschwimmen. Die Arme sind dabei in Vorhalte ruhig zu halten. Armbewegungen sind nicht 
erlaubt. 
Die Zeitmessung erfolgt auf das Startsignal und endet, wenn der Kopf die optische 10m-Ziellinie 
durchbricht. Startposition: eine Hand am Startblock/Beckenrand! 
 
Corona-Regeln: 
Es gilt grundsätzlich 3G mit Ausnahme für Schüler, für die gilt das schulische Schutzkonzept. Die 
Schwimmer brauchen den Nachweis der Schule. 
Zuschauer sind auf der Empore erlaubt, nicht am Beckenrand.  
Vor den Umkleiden gilt Maskenpflicht, danach benötigt man keine mehr. 
 
Alle aktuellen Informationen und das jeweils angepasste Hygienekonzept werden unter  
https://sfi1911.de veröffentlicht.  
 
 
Veranstalter und Ausrichter behalten sich vor, die Zeiten zu ändern.  
 
 
 
Joachim Haubrich, SSB Landesfachwart Schwimmen 
Martin Baldes, SSB Schwimmausschuss 


