Ausschreibung

Deutsche Meisterschaften
Schwimmerischer Mehrkampf
vom 14.06.2024 bis 16.06.2024
in Braunschweig

22. Januar 2024 | Abteilung Wettkampfsport Schwimmen
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Deutscher Schwimm-Verband e.V.



Veranstalter:

Ausrichter:
Wettkampfstatte:
Schwimmbecken:

Beckenabmessungen:

Wassertiefe:
Wassertemperatur:
Anzahl der Bahnen:
Art der Leinen:

Deutscher Schwimm-Verband e.V.

Deutscher Schwimm-Verband e.V.,
Abteilung Wettkampfsport Schwimmen

SSG Braunschweig e.V.,

Sportbad Heidberg, Sachsendamm 10, 38124 Braunschweig

Wettkampfbecken (50m)

50x 21 m

bis zu 3,80 m

25 °C

8
Wellenkillerleinen

Zeitmessung:

elektronische Zeitmessung

Wettkampfbecken (25m)
Ein- / Ausschwimmbecken
25x10m
bis zu 2,00 m
27 °C

5

1. Wettkampfzeiten und Wettkampffolge:

1.1

1.2

Ein- und Ausschwimmen:
Fur das Wettkampfbecken gelten folgende Einschwimmzeiten:
07:30 Uhr bis 09:20 Uhr sowie in der Pause zwischen Abschnitt 1 & 2

07:30 Uhr bis 09:20 Uhr sowie in der Pause zwischen Abschnitt 3 & 4
07:30 Uhr bis 08:50 Uhr

Im Ein- und Ausschwimmbecken ist vom 14. bis 16.06.2024 wahrend der Wettkampfzeiten zu

14.06.2024
15.06.2024
16.06.2024

jeder Zeit Ein- und Ausschwimmen mdglich.

Wettkampffolge:

Freitag, 14.06.2024

Abschnitt 1

Einlass: 07:30 Uhr,
Beginn: 09:30 Uhr

WK JG Strecke Geschlecht

01 2012 & 2013 400m Freistil weiblich

02 2012 & 2013 400m Freistil mannlich

Abschnitt 2

Beginn: ca. 60min nach

Abschnitt 1

03 2012 & 2013 25m Delphinkicks (Bauchlage) weiblich

04 2012 & 2013 25m Delphinkicks (Bauchlage) mannlich

05 2012 & 2013 25m Delphinkicks (Rickenlage) weiblich

06 2012 & 2013 25m Delphinkicks (Rickenlage) mannlich
15.06.2024

Abschnitt 3

Einlass: 07:30 Uhr,

Beginn: 09:30 Uhr

WK JG Strecke Geschlecht

07 2012 & 2013 50m Schmetterling-Beine weiblich

08 2012 & 2013 50m Schmetterling-Beine mannlich
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09 2012 & 2013 50m Ricken-Beine weiblich
10 2012 & 2013 50m Ricken-Beine mannlich
11 2012 & 2013 50m Brust-Beine weiblich
12 2012 & 2013 50m Brust-Beine mannlich
13 2012 & 2013 50m Kraul-Beine weiblich
14 2012 & 2013 50m Kraul-Beine mannlich
15 2012 & 2013 100m Schmetterling weiblich
16 2012 & 2013 100m Schmetterling mannlich
17 2012 & 2013 100m Ricken weiblich
18 2012 & 2013 100m Ricken mannlich
19 2012 & 2013 100m Brust weiblich
20 2012 & 2013 100m Brust mannlich
21 2012 & 2013 100m Kraul weiblich
22 2012 & 2013 100m Kraul mannlich

Abschnitt 4

Beginn: ca. 90min nach

Abschnitt 3

23 2012 & 2013 200m Schmetterling weiblich
24 2012 & 2013 200m Schmetterling mannlich
25 2012 & 2013 200m Rucken weiblich
26 2012 & 2013 200m Rucken mannlich
27 2012 & 2013 200m Brust weiblich
28 2012 & 2013 200m Brust mannlich
29 2012 & 2013 200m Kraul weiblich
30 2012 & 2013 200m Kraul mannlich

Sonntag, 16.06.2024

Abschnitt 5

Einlass: 07:30 Uhr,
Beginn: 09:00 Uhr

WK JG Strecke Geschlecht
101 2012 & 2013 200m Lagen (Schmetterling) weiblich
102 2012 & 2013 200m Lagen (Schmetterling) mannlich
103 2012 & 2013 200m Lagen (Rucken) weiblich
104 2012 & 2013 200m Lagen (Rucken) mannlich
105 2012 & 2013 200m Lagen (Brust) weiblich
106 2012 & 2013 200m Lagen (Brust) mannlich
107 2012 & 2013 200m Lagen (Kraul) weiblich
108 2012 & 2013 200m Lagen (Kraul) mannlich
Siegerehrungen

Die Laufe des Abschnitts 5 werden nach dem Zwischenstand gesetzt.
Nach WK 108 finden die Siegerehrungen statt.

Generelle Hinweise zum Beginn der Vor- und Nachmittagsabschnitte: Die endgultigen An-

fangszeiten werden in Abhangigkeit vom Meldeaufkommen festgelegt. Aus aktuellem Anlass kann
es zu kurzfristigen Verschiebungen kommen. Das gilt auch flr die Einschwimmzeiten.
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Allgemeine Bestimmungen:

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-Ord-
nung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV) in der jeweils aktuellen Fassung. Fur
Behinderte mit Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des Deut-
schen Behindertensportverbandes e.V. anzuwenden. Alle Angaben in dieser Ausschreibung bezie-
hen sich auf alle Geschlechter.

Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder von Vereinen / Startgemeinschaften, die einem dem DSV
angeschlossenen Landesverband angehéren und im Besitz der Verbandsrechte sind. Startberech-
tigt sind in den einzelnen Wettkdmpfen nur Sportler*innen der Jahrgange 2012 und 2013, die
in der Bestenliste des DSV Gber 200m Lagen (50m Bahn) zum Ende des Qualifikationszeitraumes
unter den TOP 80 notiert sind. Der Qualifikationszeitraum lauft vom 01.12.2023 bis einschlieBlich
26.05.2024.

Wenn nicht alle Sportler*innen aus den TOP 80 gemeldet werden, so werden die jeweils 80
schnellsten Meldungen angenommen. Die Meldezeiten muissen im Qualifikationszeitraums erbracht
worden und auf der Bestenliste gelistet sein.

Zusammen mit der Meldung geben die Vereine / Startgemeinschaften eine Versicherung ab, dass
die von ihnen gemeldeten Sportler*innen das Startrecht fiir den Verein / die Startgemeinschaft
haben, die vorgeschriebene Jahreslizenz bezahlt wurde und dass sie ihre Sportgesundheit durch
ein arztliches Zeugnis nachweisen kénnen, welches nicht alter als ein Jahr ist (§11 (2) WB-Allge-
meiner Teil).

Teilnahmeberechtigt sind auch deutsche Staatsbiirger*innen, die ein Startrecht nur fir einen aus-
landischen Verband, Verein oder Startgemeinschaft haben, wenn sie die Bedingungen in § 19 (4)
WB-Allgemeiner Teil (WB-AT) erflllen. Eine Bestatigung des auslandischen Verbandes, Vereins
oder Startgemeinschaft, eine Erkldrung Uber die Anerkennung der o.a. Bestimmungen und die
Versicherung der Sportgesundheit sind mit der Meldung vorzulegen. Alle Erkldrungen bedirfen der
Schriftform.

Sportler*innen mit deutscher Staatsblrgerschaft, die an Wettkdmpfen im Ausland teilnehmen,
kénnen ihre erzielten Wettkampfergebnisse in die DSV-Bestenliste aufnehmen lassen. Die bei
Wettkampfen im Ausland auf einer 50m-Bahn erzielten Meldezeiten missen im Qualifikationszeit-
raum vom 01.12.2023 bis einschlieBlich 26.05.2024 (23:59 Uhr) nachgewiesen werden. Fir die
Aufnahme in die DSV-Bestenliste ist es erforderlich, eine Lenex- oder Comlink-Datei der jeweiligen
Veranstaltung mit den Wettkampfergebnissen an Joseph Kleindl, Mitarbeiter Rekorde und Besten-
liste in der Abteilung Wettkampfsport Schwimmen im DSV, zu schicken (die Adresse ist der DSV-
Homepage zu entnehmen). V.a. in Europa sind Lenex-Ergebnisdateien mit der Dateiendung .Ixf
von den jeweiligen Ausrichtern zu erhalten. In den USA, Kanada und Australien sind dagegen
Comlink-Dateien mit der Dateiendung .cl verbreiteter. Sie ist in der Regel in der HyTek-Backup-
Datei (ZIP-Format) enthalten.

Meldungen zu den Wettkampfen sind mit einer Datei im DSV-Standard 7 abzugeben. Es muss eine
Meldeliste (DSV-Form 102) und ein DSV-Meldebogen (DSV-Form 101) beigefligt werden. Die Un-
terlagen missen vollstandig ausgefillt werden sein. Meldungen werden ausschlieBlich per E-Mail
an die Meldeanschrift angenommen. Die Namen der Betreuer flr jeden Verein sind in der E-Mail
der Meldung anzugeben.

Im Rahmen einer Meldung werden nur Zeiten iliber 200m Lagen beriicksichtigt, die in
die DSV-Bestenliste aufgenommen wurden. Einen anderen Weg der Qualifikation gibt es
nicht.

Die Meldezeiten der anderen Teildisziplinen miissen auf amtlichen Veranstaltungen
(50m Bahn) innerhalb des Qualifikationszeitraums erreicht worden sein. Ist bei einer
Teildisziplin kein Zeithachweis moglich, so ist diese Disziplin mit 0:00:00 zu melden.

Die meldenden Vereine / Startgemeinschaften erhalten nach Eingang der Meldungen und nur beim
Vorhandensein einer giltigen E-Mail-Adresse per E-Mail eine Meldeeingangsbestatigung, unabhan-
gig von einer Zulassung bzw. Zurlickweisung. Diese Bestatigung wird bis 05.06.2024, 18:00 Uhr,
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vom Ausrichter versandt. E-Mail-Meldungen sind nur mit einer Meldeeingangsbestatigung vom
Empfanger gliltig. Das Ausbleiben der Bestatigung muss seitens des Vereines / der Startgemein-
schaft bis zum 06.06.2024, 20:00 Uhr, beim Ausrichter unter der Meldeadresse beanstandet
werden. Anderenfalls wird die Meldung nicht mehr angenommen.

Die meldenden Vereine / Startgemeinschaften erhalten bis zum 07.06.2024, 23:59 Uhr, eine
(endgultige) Meldebestatigung mit Angabe der Anzahl der gemeldeten Sportler*innen und zuge-
lassenen Starts sowie den abgewiesenen Meldungen. Sie wird an die bei der Meldung angegebene
E-Mail-Adresse geschickt.

Beanstandungen zu den aufgenommenen Meldungen missen bis spatestens 08.06.2024, 20:00
Uhr, an die Meldeadresse (Ausrichter) per E-Mail erfolgen. Nach Ablauf dieser Frist sind Beanstan-
dungen oder Rickfragen zu Meldungen nur noch an Patrick Strasser Abteilung Wettkampfsport
Schwimmen (die Adresse ist der DSV-Website zu entnehmen) im DSV zu richten.

Es ist je Verein / Startgemeinschaft nur eine Kontaktadresse zuldssig. Uberzahlige Kontaktadres-
sen werden ignoriert. Die Vereine / Startgemeinschaften haben die Gliltigkeit ihrer Kontaktdaten
(E-Mail-Adresse) sicherzustellen. Bei allen Meldungen miissen die Vereins-ID und die Personen-ID
sowie der zugehdrige Landesverband (LSV-Kennziffer) angegeben werden. Meldungen werden zu-
riickgewiesen, sofern

= die Meldungen unvollstandig sind (z.B. fehlende ID-Nummern, Geschlecht oder Jahrgang)
= die Meldungen nachweislich falsch sind

Meldeanschrift: Fabian Natusch
Meldeservice DM SMK 2024:
SSG Braunschweig e.V.
Dreyerstr. 11, 30169 Hannover
E-Mail: meldungen-smk@ssg-bs.de

Meldeschluss: 04.06.2024 | 20:00 Uhr

Meldegeld: Das Meldegeld betragt 70 € je teilnehmendem Sportler/teilnehmender Sportlerin.
Das Meldegeld ist auf das Konto des Ausrichters

Kontoinhaber: SSG Braunschweig e.V.

IBAN: DE35 2709 0900 3179 6806 00

Bank: PSD Bank

Verwendungszweck: DM SMK 2024 | DSV-Vereins-ID | Vereinsname

Bis zum 10.06.2024, 23:59 Uhr, mit Angabe des Verwendungszwecks einzuzahlen. Sofern die
Uberweisung zum Zeitpunkt der Abholung der Akkreditierungen nicht erfolgt ist, wird eine Teil-
nahme ausgeschlossen.

Teilnehmerunterlagen:

Die Teilnehmerunterlagen werden nach Anreise zur Meisterschaft gegen Vorlage der Meldebesta-
tigung, jedoch nur bei nachweislich bezahltem Meldegeld in der Akkreditierung direkt gegeniber
der Schwimmbhalle im Vereinsheim ausgehandigt.

Die Aktiven und Betreuer erhalten eine Teilnehmerkarte, die immer sichtbar zu tragen ist. Der
Missbrauch und die Weitergabe von Teilnehmer- / Betreuerkarten sind untersagt und werden mit
einer Ordnungsgebihr in Héhe von 200 € und dem sofortigen Ausschluss der Betroffenen von der
gesamten Veranstaltung geahndet.
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2.13 Vereinsbetreuer (Trainer, Betreuer, Physiotherapeuten):

Die zugelassene Gesamtzahl der Vereinsbetreuer*innen orientiert sich an der Anzahl der gemel-
deten Aktiven. Flr die ersten funf Aktiven eines Vereins / Startgemeinschaft werden zwei perso-
nalisierte Betreuer*innenkarten bereitgestellt. Je angefangene weitere flinf Aktive erhdht sich die
Zahl der personalisierten Betreuer*innenkarten um jeweils eine. Die personalisierten Betreuer*in-
nenkarten werden fir die gesamte Veranstaltungsdauer bereitgestellt und nicht fiir einzelne Ver-
anstaltungsabschnitte oder -tage. Eine Weitergabe oder Ubertragung der Betreuer*innenkarten
ist nicht mdglich.

Fur Landestrainer und Physiotherapeuten kénnen pro Landesverband durch die Geschaftsstellen
der Landesschwimmverbdande maximal zwei vereinsunabhangige Akkreditierungen beim Ausrich-
ter angemeldet werden. Zusatzliche Betreuerkarten fir die Vereine / Startgemeinschaften, maxi-
mal die doppelte Anzahl des festgelegten Kontingents, sind zu einem Entgelt von 50 € (minder-
jahrige Kinder 25 €) pro Karte zu erwerben. Der Verlust der Teilnehmer- bzw. Betreuerkarte ist
umgehend in der Akkreditierung zu melden. Eine Neuausstellung kostet pro Teilnehmer- oder Be-
treuerakkreditierung 50 €.

Die Aufsichtspflicht fiir die teilnehmenden Sportler*innen obliegt wahrend der gesamten Wett-
kampfveranstaltung den jeweiligen Vereinsbetreuern.

2.14 Erhohtes nachtragliches Meldegeld (ENM):
Der DSV erhebt erhdhtes nachtragliches Meldegeld, wenn Sportler*innen in einem gemeldeten
Wettkampf nicht antreten oder einen Wettkampf nicht beenden. Das ENM betragt 50 € pro Fall.

Das ENM entféllt, wenn Sportler*innen vor Beginn des betreffenden Abschnitts des jeweiligen
Wettkampfes in der Wettkampfstatte schriftlich beim DSV-Abteilungstisch in der Wettkampfstatte
abgemeldet werden. Abmeldungen per E-Mail sind bis zum Vortag des betreffenden Abschnitts an
den zustandigen Mitarbeiter/die zustéandige Mitarbeiterin flr die Veranstaltung mit dem Ausrichter
(Meldeadresse) in Kopie moglich.

Die ENM-pflichtigen VerstoBe werden im Wettkampfprotokoll gemaB § 137 WB-FT SW aufgefihrt.

2.15 Wettkampfprotokoll:
Wettkampfprotokolle und Meldeergebnisse in Papierform werden flr die Teilnehmer, Vereine und
Startgemeinschaften nicht erstellt.

Protokolle als PDF-Dateien werden auf der Veranstaltungsseite des Ausrichters unter
www.smk2024.de zum Download zur Verfligung gestellt.
2.16 Wertungen | Auszeichnungen | Siegerehrungen:

Die Sieger in den Disziplinen Schmetterling, Riicken, Brust und Kraul erhalten den Titel ,Deutscher
Meister / Deutsche Meisterin Schwimmerischer Mehrkampf 2024 in der Disziplin Schmetterling /
Ricken / Brust / Kraul®.

Die Siegerehrung erfolgt jahrgangsweise. In jeder Disziplin erhalten die drei Erstplatzierten, ge-
trennt nach mannlich und weiblich, Medaillen. Fir alle Platze werden Urkunden vergeben.

Die Siegerehrungen sind Bestandteil des Wettkampfes. Medaillen und Urkunden werden nicht
nachgereicht.

2.17 Kampfgericht:

Das Kampfgericht wird durch den Mitarbeiter flir das Kampfrichterwesen in der Abteilung Wett-
kampfsport Schwimmen im DSV berufen und eingesetzt. Anderungen sind durch die Veranstal-
tungsschiedsrichter méglich.

© Deutscher Schwimm-Verband e.V.




Deutscher Schwimm-Verband e.V.

2.18 Schwimmbekleidung:

Es sind hierzu die World Aquatics-Bestimmungen und die entsprechenden DSV-Erlduterungen zu
beachten. Das Kampfgericht fihrt wahrend der gesamten Veranstaltung geeignete Sichtkontrollen
durch.

2.19 Haftung:

Veranstalter, Ausrichter und Bad-Eigentimer haften nicht fir Verluste oder Beschadigungen von
Gegenstanden.

2.20 Datenschutz:

Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein / die Startgemeinschaft die Ausschreibung an
und erklart, dass er / sie und die gemeldeten Sportler*innen mit der Speicherung und Veroffent-
lichung der wettkampfrelevanten personenbezogenen Daten einverstanden sind. Mit der Meldung
wird auch das Einverstandnis flr die Verotffentlichung der Wettkampfdaten in Meldeergebnissen
und Bestenlisten erklart.

Zusatzlich erklart der Verein / die Startgemeinschaft mit Abgabe der Meldung, dass die in der
Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos, Filmaufnahmen
oder fotomechanische Vervielfaltigungen ohne Verglitungsanspriiche des Betroffenen vom Veran-
stalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dirfen. Videoaufnahmen von den
Wettkampfen sind nur dem DSV und den vom DSV beauftragten Institutionen gestattet.

Im Ubrigen gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme an
Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Website und auf der Ver-
anstaltungswebsite zu finden und gelten auch fir die vom DSV beauftragten Agenturen und
Dienstleister.

3. Besondere Bestimmungen:

3.1 Setzen der Laufe:

Die Wettkdmpfe des Mehrkampfes werden auf der Grundlage der nachgewiesenen Zeiten gemanB
§ 123 WB-FT SW (Zeitlaufe) direkt als Entscheidung ausgetragen. Die Wettkampfe werden ge-
trennt nach Jahrgang und Geschlecht gesetzt. In den Wettkédmpfen Uber 50m Beinbewegung und
100m bzw. 200m Hauptschwimmart werden die einzelnen gewahlten Schwimmarten in der Rei-
henfolge Schmetterling, Ricken, Brust, Freistil ausgetragen. Die 200m Lagen werden nach dem
aktuellen Zwischenstand des Schwimmarten-Mehrkampfes gesetzt.

3.2 Besondere Durchfiihrungsbestimmungen:

Fur die Durchfihrung der Beinbewegung (50m Strecken) im Schwimmerischen Mehrkampf gel-
ten folgende Regeln:

= Ausgangsposition im Wasser.

= Eine Hand befindet sich an der Starthalterung Rickenschwimmen des Startblocks. Die an-
dere Hand befindet sich auf dem Schwimmbrett und umgreift die Vorderkante.

= Die FuBe sind an der Wand.

= Auf das Startsignal erfolgt der Absto3 von der Wand. Beide Hande umgreifen sofort das
Schwimmbrett von oben.

= Der Anschlag erfolgt mit dem Brett. Beide Hdnde mussen bis zum Schluss die Vorderkante
des Schwimmbrettes von oben umgreifen.

= Die Rlckenbeinbewegung wird mit Wechselbeinschlag ohne Brett geschwommen und per
Rickenstart, inklusive der Erlaubnis von Delfinbewegungen bis maximal 15 m, ausgetra-
gen. Es ist dem Sportler auch erlaubt, nach dem Start eine Strecke von nicht mehr als 15m
vollsténdig untergetaucht zu schwimmen; an diesem Punkt muss der Kopf die Wasserober-
flache durchbrochen haben. Die Hande liegen mit gestreckten Armen vor dem Kopf. Der
Zielanschlag erfolgt in Rickenlage mit einem vorderen Teil des Korpers.
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= Kraulbeinbewegungen werden in Bauchlage mit Wechselbeinschlag ausgefuhrt. Brustbein-
schlage und Delphinkicks sind nicht erlaubt.

Freistil und Kraul:

In den ausgeschriebenen Freistilwettkdmpfen darf jede Schwimmart entsprechend § 126 WB-
Fachteil Schwimmen geschwommen werden.

Kraul bedeutet hingegen, dass tatsachlich nur Kraul geschwommen werden darf. Dabei
erfolgt der Start durch Sprung vom Startblock. Der/Die Sportler*in muss die ganze Strecke in
Bauchlage mit Wechselarmschlag (Kraularmzug) schwimmen, wobei die Arme lUber Wasser nach
vorne gefuhrt werden. Mit den Beinen darf nur Wechselbeinschlag (Kraulbeinschlag) geschwom-
men werden. Ein Brust- oder Delfinbeinschlag ist nicht erlaubt. Nur nach dem Start und jeder
Wende darf der/die Sportler*in, bis der Kopf erstmalig die Wasseroberflache durchbricht (spates-
tens bei 15 Metern), Delfinbeinschlage ausfiihren. Danach muss sich bis zur nachsten Wende oder
Anschlag immer ein Teil des Kérpers oberhalb der Wasseroberflache befinden. Beim Wenden bzw.
beim Zielanschlag muss der/die Sportler*in die Wand mit einem beliebigen Teil seines Kdrpers
berlhren.

2x25m Delphinkicks

Es ist je eine Teilstrecke in Bauch- und in Rlickenlage zu absolvieren. Jede Teilstrecke wird als
eigenstandiger Wettkampf ausgetragen und nach einer eigenen 1000-Punktetabelle bewertet. Die
Punktetabellen mannlich / weiblich orientieren sich an den aktuellen World Aquatics-Punktetabel-
len (50m Bahn) Uber 50m Gesamtbewegung Schmetterling. Die Zeit iber 50m Schmetterling wird
halbiert und als Basis fiir eine neue 1000-Punktetabelle fir die Bewertung der Delphinkicks ver-
wendet. Bei den Jungen wird die 1000-Punkte-Zeit in Bauch- und Riickenlage auf jeweils 00:11,13
min. und bei den Madchen auf 00:12,21 min. festgelegt.

Die Ausfuihrung der Delphinkicks erfolgt mit dem Start vom Startblock bzw. bei der Riickenlage
aus dem Wasser mit regularen Rickenstart (vgl. § 125 und § 127 WB-FT SW). Es ist dem Sportler
auch erlaubt, nach dem Start eine Strecke von nicht mehr als 15m vollstandig untergetaucht zu
schwimmen; an diesem Punkt muss der Kopf die Wasseroberflache durchbrochen haben. Anschlie-
Bend darf wieder vollsténdig untergetaucht werden. Die Hande sind nach dem Start auf der ge-
samten Strecke Ubereinander zu halten (,Streamline®; keine Handbewegung erlaubt). Der An-
schlag erfolgt mit beiden Handen (Ubereinander. Beispiel-Videos zur Ausfihrung:
https://1drv.ms/f/s!AuRne5NgB0dziYNf5GIvCxeJuXDOhA

Die Wettkampfe werden auf 2m breiten Wettkampfbahnen durchgefihrt.
Wettkampfe:
Fur den Schwimmerischen Mehrkampf gelten folgende Regeln:

= Wahlweise eine Schwimmart nach §§ 126-129 WB-Fachteil Schwimmen mit den Teil-Diszipli-
nen 50m Beinbewegung, 2x25m Delphinkicks (Bauch- und Riickenlage), 100m und 200m Ge-
samtschwimmart plus 200m Lagen und 400m Freistil. Somit besteht eine Wahimdéglichkeit aus
den folgenden vier Varianten:

o 2x25m Delphinkicks (Bauch- und Rickenlage), 50m Delfinbeinbewegung, 100m S,
200m S plus 200m L und 400m F oder

o 2x25m Delphinkicks (Bauch- und Rickenlage), 50m Rickenbeinbewegung, 100m R,
200m R plus 200m L und 400m F oder

o 2x25m Delphinkicks (Bauch- und Rlckenlage), 50m Brustbeinbewegung, 100m B,
200m B plus 200m L und 400m F oder

o 2x25m Delphinkicks (Bauch- und Riickenlage), 50m Kraulbeinbewegung, 100m K,
200m K plus 200m L und 400m F

= Die Wahl ist fir jede*n Sportler*in mit der Meldung bekanntzugeben.
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= Die Punkte Gber 50m Beinbewegung werden wie folgt ermittelt: Flr die erreichte Zeit Uber
50m Beinbewegung wird der Wert aus der zum Wettkampfzeitpunkt gultigen World Aquatics-
Punktetabelle (50m Bahn) tGber 50m Gesamtbewegung derselben Schwimmart genommen.

» Die Ermittlung des Gesamtergebnisses erfolgt durch Addition der Werte aus der zum Wett-
kampfzeitpunkt giltigen World Aquatics-Punktetabelle (50m Bahn), die in jeder Teildisziplin
auf Grundlage der erschwommenen Zeiten vergeben werden.

Im Falle einer Disqualifikation ist ein einmaliges Nachschwimmen am Abschnittsende mdglich.
Wird ein Sportler oder eine Sportlerin ein zweites Mal disqualifiziert, wird fir die Strecke die Punkt-
zahl Null vergeben. Tritt eine Sportlerin oder ein Sportler auf einer einzelnen Strecke nicht an,
wird auch die Punktzahl Null vergeben. Der Sportler oder die Sportlerin verbleibt in beiden Fallen
im Wettbewerb.

Organisatorische Hinweise

Internet:

Der Ausrichter vermittelt alle wichtigen Informationen zur Veranstaltung - sowohl in der Vorbe-
reitung (Unterklinfte, Organisatorisches etc.) als auch wahrend der Veranstaltung (Ergebnisdienst)
- auf der Veranstaltungsseite: www.smk2024.de

Massage:

Anmeldungen flr einen Massage-Stellplatz sind schriftlich bis zum Meldeschluss an die Meldean-
schrift zu richten. Massagebanke sind mitzubringen. Es steht nur ein begrenzter Platz zur Verfu-
gung.

Presseakkreditierung:

Interessierte Journalisten und Fotografen wenden sich fur eine Akkreditierung bitte per E-Mail an
die Kommunikationsagentur des DSV

Rough Water& GmbH

Mail: press@roughwaterand.com
Tel.: 030-887 150 690

Zuschauer*innen:
Nahere Informationen werden auf der Veranstaltungswebsite kommuniziert.

Larmschutz
Die Verwendung larmerzeugender Instrumente (Vuvuzela, Druckluftfanfare etc.) ist untersagt.

Deutscher Schwimm-Verband e.V.
Abteilung Wettkampfsport Schwimmen

Kassel, den 22.01.2024

Tjark Schroeder Dr. Thorsten Fink
Abteilungsleiter Schwimmwart

SSG Braunschweig e.V.
Jonas Simon
Teamleiter Sportbetrieb

Patrick Strasser
Mitarbeiter DM SMK
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