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Ausschreibung zur Ausbildung zum 
C-Trainer Leistungsschwimmen 2025 

 
Der Saarländische Schwimm-Bund bietet 2025 eine Ausbildung zum C-Trainer 
Leistungsschwimmen am Sportcampus Saar in Saarbrücken an.  
 
Die Termine finden voraussichtlich jeweils in der Zeit von 8-19 Uhr statt: 

 28. und 29.06.2025 – Aktive Zeit Landtraining (Sportsachen mitbringen) 

 09. Und 10.08.2025 (NEUER TERMIN IN DEN FERIEN!) – Aktive Lernzeit im Wasser 
(Schwimmsachen mitbringen) 

 30. und 31.08.2025 

 06. und 07.09. 2025 Termin für Prüfung und Nachholstunden wenn nötig 

 Die Termine für die Lehrprobe werden individuell vereinbart  
 

Zulassungsvoraussetzungen für die Teilnahme an der Ausbildung 
 

 Mindestalter: Vollendung des 16. Lebensjahres (KORREKTUR!) zum 
Ausbildungsbeginn 

 Mitgliedschaft in einem Schwimmverein oder einer Schwimmabteilung 

 Abgeschlossene Grundlagenausbildung LSVS  

 Abgeschlossene Ausbildung zum Trainerassistenten (30 LE)  

 Gültiges Rettungsschwimmabzeichen Silber  

 Erste Hilfe Ausbildung  

 Anerkennung der Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB SSB Lehrgang) 
 

Die Ausbildung beinhaltet Theorie- und Praxisteile. In bestimmten Praxisteilen ist auch im Wasser 
aktiv teilzunehmen. An bestimmten Tagen sind daher Schwimm- und Sportsachen mitzubringen. 
Ausbildungen zum Erwerb einer Trainerlizenz müssen innerhalb von 2 Kalenderjahren abgeschlossen 
werden. 

 

           
Zur Ausstellung der Lizenz ist vorzulegen: 

- Nachweis der theoretischen Ausbildung als Wettkampfrichter 
- Unterzeichneter Ehrenkodex „Zum Umgang mit Kindern, Jugendlichen und    
   jungen Erwachsenen im Sport“ 



 

Kosten 
 

Gemäß der Beitrags_und-Gebuehrenordnung-des-SSB.pdf betragen die Kosten für Mitgliedsvereine 

des SSB 450€ und für nicht Mitgliedsvereine 650€.  

 

Anmeldung 
 
Anmeldungen (max. 20 Teilnehmer) beginnen im Februar 2025. Jeder Verein hat garantiert einen 

Platz in der C-Trainer Ausbildung sicher. Die Anmeldung muss bis 10.03.2025 erfolgen. Die weiteren 

Plätze werden verlost.  

Anmeldungen sind bitte an a.kreutzer@lsvs.de zu senden. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Lehrwartin Carolin Zibret unter folgender E-Mail-Adresse:  

fachwart.lehrwesen@saarland-schwimmbund.de 
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