Ausschreibung zum

O/ Nachwuchscup
\JSSI)

Saarléindischer Schwimm-Bund e.V.

des Saarlandischen Schwimm-Bunds

1. Station 2026 — St. Ingbert

Veranstalter: Saarlandischer Schwimm-Bund e.V.
Ausrichter:  SF St. Ingbert e.V.

Termin: 01.03.2026
Ort/Anschrift: Hallenbad , das blau”, Arthur-Kratzsch-StralRe, St. Ingbert

Wettkampfanlage:
6 x 25m Bahn, Wellenkillerleinen, Wassertemperatur etwa 28° C, Handzeitnahme

Einlass/Einschwimmen: 08:00 Uhr

Kampfrichtersitzung: 08:30 Uhr

Wettkampfbeginn: 09:00 Uhr

Wettkampffolge:

WK 01 100m Freistil w Jahrgang 2015-2016
WK 02 100m Freistil m Jahrgang 2015-2016
WK 03 50m Freistil w Jahrgang 2017-2018
WK 04 50m Freistil m Jahrgang 2017-2018
WK 05 50m Riicken Beine w Jahrgang 2015-2016
WK 06 50m Riicken Beine m Jahrgang 2015-2016
WK 07 25m Riicken Beine w Jahrgang 2017-2018
WK 08 25m Riicken Beine m Jahrgang 2017-2018
WK 09 50m Brust w Jahrgang 2015-2016
WK 10 50m Brust m Jahrgang 2015-2016
WK 11 25m Brust w Jahrgang 2017-2018
WK 12 25m Brust m Jahrgang 2017-2018
WK 13 50m Kraul Beine w Jahrgang 2015-2016
WK 14 50m Kraul Beine m Jahrgang 2015-2016
WK 15 25m Kraul Beine w Jahrgang 2017-2018
WK 16 25m Kraul Beine m Jahrgang 2017-2018



WK 17 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage w Jahrgang 2015-2018
WK 18 25m Delphinbeinbewegung in Bauchlage m Jahrgang 2015-2018

WK 19 4 x 25m Lagenstaffel mixed Jahrgang 2015-2018
AnschlieBend Siegerehrung der Wettkampfstation.
Weitere Wettkampfe der Cupserie:

2. Station am 26.04.2026 in lllingen
3. Station am 13.09.2026 in Puttlingen

Teilnehmer:

Es gelten die Wettkampfbestimmungen (WB), die Rechtsordnung (RO) und die Anti-Doping-
Ordnung (ADO) des Deutschen Schwimm-Verbandes e.V. (DSV). Fiir Behinderte mit
entsprechendem Klassifizierungsnachweis sind zusatzlich die Wettkampfbestimmungen des
Deutschen Behindertensportverbandes (DBS) anzuwenden.

Teilnahmeberechtigt sind die Mitglieder der Altersklassen 8 - 11 Jahre von Vereinen und
Startgemeinschaften, die dem Saarlandischen Schwimm Bund angehéren.
Teilnahmeberechtigt sind nur die Schwimmer, die beim DSV registriert sind und die jéhrliche
Lizenzgebiihr bezahlt haben. Dies ist mit der Meldung gemaR § 19 Abs. 2 WB AT zu versichern.
Alle teilnehmenden Sportler missen einen giltigen Gesundheitsnachweis besitzen
entsprechend § 11 WB AT. Mit der Abgabe der Meldung wird dies bestatigt.

Datenschutz:

Mit der Abgabe der Meldungen erkennt der Verein/die Startgemeinschaft die Ausschreibung an
und erklart, dass er/sie und die gemeldeten Sportler mit der Speicherung und Veréffentlichung
der wettkampfrelevanten personenbezogenen Daten einverstanden sind. Mit der Meldung
wird auch das Einverstandnis fiir die Veroffentlichung der Wettkampfdaten in
Meldeergebnissen und Bestenlisten erklart.

Zusatzlich erklart der Verein/die Startgemeinschaft mit Abgabe der Meldung, dass die in der
Anmeldung genannten Daten sowie im Rahmen der Veranstaltung erstellte Fotos,
Filmaufnahmen oder fotomechanische Vervielfaltigungen ohne Vergltungsanspriiche des
Betroffenen vom Veranstalter und Dritten wie Medien und Sponsoren genutzt werden dirfen.
Videoaufnahmen von den Wettkampfen sind nur dem DSV und den vom DSV beauftragten
Institutionen gestattet.

Im Ubrigen gelten die allgemeinen Informationen des DSV zum Datenschutz bei der Teilnahme
an Wettkampfveranstaltungen innerhalb des DSV. Diese sind auf der DSV-Homepage und auf
der Veranstaltungshomepage zu finden.

Startregelung:
Alle Wettkampfe auRer den Wettkampfen Nr. 5 bis 8, sowie 13 bis 18 werden nach der Zwei-

Start Regel gemaR WB §125 Abs. 6 ausgetragen.

Platzierungspunkte:

Fur die Platze 1 bis 10 werden in jedem Jahrgang, getrennt nach mannlich/weiblich, 1 bis 10
Punkte in umgekehrter Reihenfolge vergeben: Platz 1: 10 Punkte, Platz 2: 9 Punkte, ..., Platz 10:
1 Punkt.




Einzelwertung:
Es erfolgt eine Mehrkampfwertung, getrennt nach Jahrgang und Geschlecht durch Addition der
Platzierungspunkte aller geschwommenen Schwimmstrecken.

Vereinswertung:

Es erfolgt eine Vereinswertung: Durch Addition der erreichten Platzierungspunkte aller
Schwimmer pro Verein zuziglich der erreichten Platzierungspunkte der Staffeln. Die Punkte der
Staffeln gehen in doppelter Hohe in die Wertung ein.

Cup-Wertung Einzel:
Uber alle Stationen der Wettkampfserie hinweg erfolgt eine Cup-Wertung der Einzelstarter
durch Addition aller jeweils erreichten Platzierungspunkte.

Cup-Wertung Verein:
Uber alle Stationen der Wettkampfserie hinweg erfolgt eine Cup-Wertung der Vereine durch
Addition aller jeweils erreichten Punkte der Vereinswertungen.

Vereine der SSG Saar Max Ritter werden vereinsintern als einzelne Vereine gewertet.

Auszeichnung je Wettkampfstation:

Einzel: Die Platze 1 bis 3 Medaillen.

Verein: Der Gewinner der Vereinswertung pro Station erhalt einen Wanderpokal, der zur
folgenden Station wieder mitzufiihren ist. Ein Verein, der innerhalb eines Jahres alle
Wettkampfstationen der Wettkampfserie gewinnt, behalt den Wanderpokal.

Urkunden: Auf den Ausdruck von Urkunden wird verzichtet. Die Urkunden werden nach dem
Wettkampf als PDF-Datei per E-Mail an die Vereine versendet.

Auszeichnung fiir Cup-Wertungen:

Einzel: Jeder Schwimmer erhalt eine Urkunde. Die Platze 1 bis 3 erhalten Ehrenpreise.
Verein: Die drei Erstplatzierten Vereine in der Gesamtwertung erhalten einen Zuschuss zur
Jugendarbeit vom SSB. Der Gesamtsieger der Cup-Wertung Verein erhalt 300,- €, der
Zweitplatzierte 200,- € und der Drittplatzierte 100,- €.

Die Siegerehrung ist Teil des Wettkampfes. Preise werden nicht nachgereicht oder verschickt.

Meldung:
Die Meldung erfolgt auf amtlichem Meldelisten (DSV-Form 102) und Meldebogen (DSV-Form

101) sowie zusétzlich im DSV-Format an die Meldeanschrift. Dafiir wird eine
Wettkampfdefinitionsdatei zur Verfligung gestellt.

Meldungen sind moglich fiir den gesamten Mehrkampf der einzelnen Jahrgange (alle Strecken)
und fur Staffeln. Es konnen mehrere Staffeln je Verein gemeldet werden. Unvollstandige
Meldungen — z. B. nur einzelne Strecken — werden nicht angenommen.

Mit der Meldung sind Meldezeiten anzugeben, nach denen die Laufeinteilung erfolgt. Die
Meldungen sind auf dem Briefumschlag bzw. im E-Mail-Betreff als ,,Meldungen Nachwuchscup”
zu kennzeichnen.



Meldeanschrift: Karin Gries

E-Mail: gries-karin@web.de

Meldeschluss: Samstag, 21.02.2026, 19:00 Uhr

Meldegeld: 30,00 € pro Mehrkampfmeldung
25,00 € pro Mehrkampfmeldung bei elektronischer Meldung per dsv-Meldedatei
(xxx-Me.dsv7 Datei)

Die Staffelmeldungen sind kostenfrei.

Das Meldegeld ist auf folgendes Konto zu entrichten:
SF St. Ingbert, Kreissparkasse Saarpfalz, Kto.Nr.:1010502936, BLZ: 59450010
IBAN: DE77594500101010502936, BIC: SALADE51HOM

Staffelwettkampfe:
Die Mixed-Staffeln bestehen zu gleichen Teilen aus mannlichen und weiblichen Teilnehmern.
Die Reihenfolge der Teilnehmer kann beliebig gewéahlt werden.

Kampfrichter:
Mit Abgabe der Meldungen verpflichten sich die Vereine Kampfrichter zu stellen.

1 bis 4 Teilnehmer = 1 KR

5 bis 8 Teilnehmer = 2 KR

9 bis 12 Teilnehmer = 3 KR

ab 13 Teilnehmer = 4 KR

Kampfrichterkleidung sind weilles Hemd und dunkle Hose. Bei Nichtgestellung erfolgt eine
Ordnungsgebihr von 50,- Euro pro Kampfrichter.

Protokoll:
Das Protokoll wird nach der Veranstaltung als Download auf der Homepage des Veranstalters
und des Ausrichters zur Verfiigung stehen.

Haftung:
Flr Unfdlle, Diebstahle und Schaden jeglicher Art, die im Zusammenhang mit der Durchfiihrung

der Veranstaltung stehen, wird vom Veranstalter und Ausrichter keine Haftung Glbernommen,
sofern nicht vorsatzliches oder grob fahrldssiges Verhalten des Veranstalters und Ausrichters
ursachlich war.

Beschreibung Beinbewegung:
Bei Friithstart bekommt der Schwimmer eine Zeitstrafe von 2 Sec.!
Werden die Kriterien laut Ausschreibungen nicht erfillt, so wird Aufgabe im Protokoll vermerkt.

Riicken-Beine:

Die Uberpriifung der Riickenbeinarbeit erfolgt mit Riickenstart und ohne Brett; die Zeit wird
gestoppt, wenn die Hande in Vorhalte die Wand am Ende der Schwimmstrecke berihren.
Delfinbewegungen sind nur nach dem Start und nach der Wende erlaubt (15m!).

Bei der Wende ist die Wand mit beiden Handen in Vorhalte zu berihren.



Kraul-Beine:

Die Abnahme der Beinbewegung je Schwimmlage erfolgt mit gestreckten Armen, die ein
Schwimmbrett an der Vorderkante umfassen. Die Ausgangsposition ist im Wasser, eine Hand
befindet sich an der Riickenhalterung und die FiRe sind an der Wand. Auf das Startsignal
erfolgt der AbstoR von der Wand; die Zeit wird gestoppt, wenn die mit beiden Handen umfasste
Brettvorderkante die Wand am Ende der Schwimmstrecke berihrt.

Bei der Wende ist die Wand mit der mit beiden Handen umfassten Brettvorderkante zu
berihren.

Delphinbein-Bewegung:

Die Ausflihrung der Delphinbeinbewegung erfolgt nach dem Start vom Startblock bzw. bei der
Riickenlage aus dem Wasser (vgl. § 125 WB-FT SW). Nach dem Start ist eine Tauchphase bis
maximal 15m zul3ssig, anschlieBend findet die Delphinbeinbewegung an der Wasseroberflache
statt. Dabei muss ein Korperteil die Wasseroberfliche permanent durchbrechen. Die Hande
sind Ubereinander zu halten (streamline; keine Handbewegung erlaubt). Atmung ist erlaubt,
solange die Hande (ibereinander bleiben. Der Anschlag erfolgt mit beiden Handen.

Veranstalter und Ausrichter behalten sich vor, die Beginn- und Pausenzeiten zu dndern.

Evelina Werner, SSB-Landesfachwart Schwimmen
Martin Baldes, SSB-Schwimmausschuss



