
 
 
 
 
Vereine 
Landestrainer SSB 
Vorstand 
 
 

01. April 2026 
 
  

Ausschreibung Fortbildungsmöglichkeiten B- und C-Trainerlizenz 
Breiten- und Leistungssport 2026 

 
Der Saarländische Schwimm-Bund bietet demnächst folgende Fortbildungsmöglichkeiten zur 
Verlängerung der B- und C-Trainerlizenz Breiten- und Leistungssport Schwimmen am 
Sportcampus Saar in Saarbrücken an: 
 

Thema Datum und 
Uhrzeit, 
Referent/in 

Raum Kosten Melde- 
schluss 

Freie 
Plätze 

Basisschulung 
Pädagogik und 
Didaktik im 
Schwimmsport als 
Workshop und mit 
Trainern und Kindern 
im Schwimmbad (8 
LE) 

30.05.2026 von 
8:30 Uhr bis 
14:30 Uhr 
 
Clara 
Bergmüller, Co-
Landestrainerin 
Nachwuchs 
SSB, B-
Trainerin 

Wird noch 
bekannt 
gegeben 

80€ 
intern, € 
120€ 
extern 

20.04.2026 Min. 6  
Max. 
15 

Biologische 
Veränderung des 
Körpers in der 
Pubertät – auf was ist 
zu achten (2 LE) 

31.05./02.06. 
oder 
04.06.2026 von 
18-19:30 Uhr  
 
Der Termin mit 
den meisten 
Anmeldungen 
wird gewählt, 
bitte für alle 
möglichen 
Termine 
anmelden. 
 

Online mit 
Kamera 

20€ 
intern, 
30€ 
extern 

20.04.2026 Min. 6 
Max. 
20 



Sandy Stiller, B- 
Trainerin 

Trainingsphilosophie 
– Erstellen von 
Trainingsplänen und 
Sets, 
Trainingsplanung 
(empfohlen für 
Fortgeschrittene, 
aber offen für 
jedermann) (3 LE) 

06.06.2026 von 
12 bis 14:30 
Uhr 
 
Tobias Müller, 
Landestrainer 
SSB, A-Trainer 

Saarbrücken 
Sportcampus, 
Raum wird 
noch bekannt 
gegeben 

30€ 
intern, 
45€ 
extern 

20.04.2026 Min. 6 
Max. 
15 

 
Die Plätze werden nach Eingang der Anmeldungen vergeben. Es ist mögliche mehrere 
Termine zu buchen. Es können auch Interessierte ohne Trainerschein teilnehmen.  
 
WICHTIG: Für die Schulung „Basisschulung Pädagogik und Didaktik im Schwimmsport als 
Workshop und mit Trainern und Kindern im Schwimmbad (8 LE)“ können bei der Anmeldung 
besondere Interessen angegeben werden, diese werden dann im Programm 
mitberücksichtigt. 
 
 

Anmeldung 
 
Anmeldungen bitte bis 01.05.2026 an a.kreutzer@lsvs.de. 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an die Lehrwartin Carolin Zibret unter folgender E-Mail-Adresse:  

Carolin.zibret@googlemail.com.  
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